ZABIEGI / BEHANDLUNGEN / TREATMENTS

	Fizykoterapia, Kinezyterapia, Zabiegi manualne

	Physiotherapie, Kinesotherapie, manuelles Heiverfahren

	Bioptron
	Bioptronlampen
	10 min
	10zł

	Fonoforeza
	Fonophorese
	8 min
	16zł

	Fotel masujący
	Massagetuhl
	10 min
	12zł

	Gimnastyka indywidualna przyrządowa
	Individuelle Gymnastik
	20 min
	16zł

	Gimnastyka indywidualna wspomagana
	Individulelle Gymnastik
	30 min
	50zł

	Gimnastyka zbiorowa
	Gymnastik In Gruppen
	20 min
	10zł

	Jonoforeza
	Iontophorese
	10 min
	16zł

	Krioterapia miejscowa
	Kryo-Terapie
	3 min
	18zł

	Laser
	Laser
	2-8min
	18zł

	Magnetronic
	Magnetfeld Terapie
	10 min
	16zł

	Materac magnetyczny
	Magnetmatratze
	8 min
	14zł

	Materac masujący
	Massagematraze
	10 min
	12zł

	Interdyn (prady interferencyjne)
	Interdyn
	10 min
	14zł

	Rower treningowy/ platforma wibracyjna
	Traningsfahrrad
	15 min
	5zł

	Sollux
	Solarlampen
	10 min
	10zł

	Diatermia
	DKF
	10 min
	10zł

	Ultradzwięki
	Ultraschall
	8 min
	16zł

	Tlenoterapia
	Sauerstoff Terapie
	15 min
	12zł

	Prądy -  Tens
	Tens-Strom
	12 min
	14zł

	Masaż limfatyczny BOA (odcinek)
	Lymphatisch BOA Massage (Teilen)
	30 min
	20zł

	Masaż limfatyczny BOA ( 4 odcinki)
	Lymphatisch BOA Massage (4Teilen)
	50 min
	60zł

	Zabiegi balneologiczne, Hydroterapia, Ciepłolecznictwo

	Balneologie, Wassertherapie, Wärmebehandlung

	Masaż podwodny
	Unterwasser Massage
	10 min
	20zł

	Kąpiel perełkowa
	Perlbad
	10 min
	16zł

	Kąpiel borowinowa
	Moorbad
	10 min
	20zł

	Masaż wirowy kończyn dolnych
	Vibrationsmassage untere Geliebmassen
	10 min
	12zł

	Masaż wirowy kończyn górnych
	Vibrationsmassage obere Geliebmassen
	10 min
	12zł

	Okłady borowinowe (odcinek)
	Moorpackungen
	15 min
	20zł

	Kąpiel ozonowa
	Ozonbad
	10 min
	16zł

	Okłady fango (odcinek)
	Fangopackungen
	15 min
	16zł

	Inhalacja indywidualna
	Individuelle Inhalationen
	10 min
	10zł

	Ćwiczenia w basenie solankowym
	Übungen im Solebad
	20 min
	10zł

	Masaże / Massage


	Masaż klasyczny odcinkowy
	Klassiche Teilmassage
	10 min
	25zł

	Masaż klasyczny 2 odcinkowy
	Klassiche Massage (2 Teilen)
	20min
	50zł

	Masaż całościowy
	Klassiche Massage (gesamterKorper)
	50min
	95zł

	Aquawibron
	Aquawibron
	10min
	15zł

	Łóżko masujące CERAGEN (6 min-10 zł)
	Ceragen (6 min-10zł)
	36min
	    36zł


	Procedury pielęgniarsko- lekarskie
	Medizinische Dienstleistungen
	

	Wystawienie zaświadczenia Lekarskiego
	60zł
	Artz Bestatigung
	15zł

	Wizyta lekarska (z dojazdem lekarza)
	110zł
	Artz Untersuchung (Artz Zufahrt)
	110zł

	Wizyta lekarska
	60zł
	Artz Untersuchung
	60zł

	Pomiar cisnienia tętniczego ( bez zlecenia lekar.)
	5zł
	Blutdruckmessung (ohne arztliche Anordnung)
	5zł

	EKG
	25zł
	EKG -Untersuchung
	25zł

	Iniekcje domięśniowe, podskórne
	15zł
	Intramuskulare bzw. Subkutante injektion
	15zł

	Wlew dożylny
	25zł
	Intravenose Infusion
	25zł

	Iniekcja dożylna
	25zł
	Intravenose Injektion
	25zł

	Poziom glikemii na glukometrze
	5zł
	Messung des Blutdzuckerspiegels
	5zł

	Wykonanie okładu, opatrunku
	7zł
	Verband oder Kompresse
	7zł

	Nebulizacja
	8zł
	Verbereichung von Medikamenten per Inhalation
	8zł
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	Bioodnowa/ Bioregenartion

	SPA1: *Hydromasaż* sauna parowa* sauna na podczerwień *masaż wibracyjny *aromaterapia * prysznic Vichy
	SPA1:*hydromassage * Dampf Sauna * Infrarot Sauna * Vibrationamassage * Aromatherapie * Vichy Dusche
	45min
	130zł

	SPA2:*sauna parowa* sauna na podczerwień * masaż wibracyjny * aromaterapia
	SPA2:* Dampf Sauna * Infrarot Sauna * Vibrationamassage * Aromatherapie
	20min
	65zł

	SPA3:* kąpiel perełkowa * hydromasaż całego ciała * hydromasaż karku i stóp * prysznic Vichy
	SPA3:* Perlebad * Korper hydromassage * Nacken und Fuss Massage * Vichy Dusche
	20min
	65zł

	SPA4:* Wmasowanie preparatu z alg morskich * sauna parowa * sauna na podczerwień * masaż wibracyjny * aromaterapia * kapiel perełkowa * hydromasaż * prysznic Vichy z dodatkiem olejku witalizującego * masaż olejkiem ujędrniającym
	SPA4:* Alge Preparat einmassieren* dampf Sauna * Infrarot Sauna * Vibrationmassage * Aromatherapie * Perlebad * Hydromassage * Vichy Dusche mit vital Ol mit Kernie Ol
	75min
	190zł

	SPA5:* hydromasaż * kapiel perełkowa z dodatkiem olejku witalizującego
	SPA5:*Hydromassage *Perlebad mit vital Ol
	10min
	25zł

	SPA6:* masaz wibracyjny * sauna parowa
	SPA6:*Vibrationmassage * Dampf Sauna
	10mim
	20zł

	SPA7:*sauna parowa * aromaterapia
	SPA7:* Dampf Sauna* Aromatherapie
	10min
	20zł

	SPA8:* sauna parowa * prysznic Vichy
	SPA8:*Damp Sauna * Vichy Dusche mit vital Ol
	10min
	20zł

	SPA9:* sauna na poczerwień * prysznic Vichy  dodatkiem olejku witalizującego
	SPA9:* Infrarot Sauna * Vichy Dusche mit vital Ol
	10min
	20zł

	SPA 10:* wmasowanie preparatu z alg na całe ciało * sauna parowa * hydromasaż z dodatkiem olejku witalizującego
	SPA10:* Alge Preparat in ganzen Korper * Inmasieren * Hydromassage mit vital Ol
	30min
	95zł

	Vacu step
	Vaccu step
	30min
	35zł

	Hydro Jet
	Hydro Jet
	15min
	25zł

	Masaż goracymi kamieniami Thalgo
	Massage mit heiss Steine Thalgo
	60min

30min
	120zł

80zł

	Masaż twarzy goracymi kamieniami Thalgo
	Gesichtmassage mit heiss Steine Thalgo
	20min
	50zł

	Masaż reflektoryczny stóp
	Fuqreflexzonemassage
	20min
	50zł

	Masaż shiatsu
	Siatsu massage
	75min

30min
	180zł

75zł

	Kriokomora
	Kaltekammer
	3min
	45zł

	Grota Solna
	Saltzgrote
	30min
	15zł

	Świecowanie uszu, konchoterapia
	Ohrenreingung konchoterapie
	
	60zł

	Badania laboratoryjne
	Klinische chemie

	AIAT
	10zł
	kał na krew utajoną 
	17zł
	Alanin-Aminotransferase
	10zł
	Untersuchung auf Blut In Stuhl
	17zł

	Aspat
	10zł
	kał na pasożyty
	10zł
	Aspartat-Aminotransferase
	10zł
	Parasiten In Stuhl
	10zł

	Bilirubina
	10zł
	ferrytyna
	27zł
	Bilirubin gesamt
	10zł
	Ferritin
	27zł

	CPK
	17zł
	TIBC
	17zł
	Kreatyn Kinase
	17zł
	TIBC-Gesamtes
	17zł

	Fosfataza alkaliczna
	10zł
	żelazo
	12zł
	AP- Alkalische Phosphatase
	10zł
	Eisen
	12zł

	GGTP
	10zł
	PSA
	32zł
	Ralpha-Glutamyl Transferase
	10zł
	PSA
	32zł

	Mleczany
	12zł
	wolny PSA
	37zł
	Laktat
	12zł
	Freies PSA
	37zł

	amylaza
	12zł
	morfologia
	17zł
	Ralpha-Amylase
	12zł
	Blutbild
	17zł

	lipaza
	13zł
	OB.
	8zł
	Lipase
	13zł
	Eiweiq In Harn
	7zł

	fT3-wolna trójjodotynina
	27zł
	Proteinogram
	18zł
	fT3- freies Trijodothyronin
	27zł
	Kreatynin
	12zł

	fT4-wolna tyrozyna
	27zł
	badanie ogólne moczu
	10zł
	fT4- freies Thiroxin
	27zł
	OB
	8zł

	TSH- hormon tyreotropowy
	27zł
	Kilirens kreatyniny
	16zł
	TSH- Schilddrusenhormon
	27zł
	Elektrophoretische
	18zł

	Aceton w moczu
	7zł
	białko w moczu
	7zł
	Aceton In Harn
	7zł
	Harnstoff
	12zł

	Badanie moczu na obecność cukru
	10zł
	kreatynina
	12zł
	Gukoze im Harm
	10zł
	Harn- Allemeine Untersuchung
	10zł

	Hb-Acl(hemoglobina glikowana)
	30zł
	mocznik
	12zł
	HbAcl (Lamgzeitzuckerewrt)
	30zł
	Besstimming der endogenen Kreatininclearance
	16zł

	Krzywa cukrowa
	27zł
	cholesterol całkowity
	12zł
	Blutzuckerkurve
	27zł
	Cholesteryn
	12zł

	Mikroalbuminy w moczu ilo
	12zł
	profil lipidowy
	32zł
	Microalbuminurie-Nachwies
	22zł
	Der lipide Profil
	32zł

	Poziom glukozy we krwi
	7zł
	Trójglicerydy
	12zł
	Glucose
	7zł
	Triglyzeride
	12zł

	profil dobowy poziomu cukru
	47zł
	czasi wskaźnik protrombinowy
	12zł
	Glucose profil
	47zł
	Prothrombinzeit PZ-INR
	12zł

	magnez
	8zł
	FDP
	37zł
	Magnesium
	8zł
	FDP
	37zł

	potas
	8zł
	grupa krwi
	22zł
	Kalium
	8zł
	Harnsaure
	12zł

	sód
	8zł
	immunoglobulina IgE
	37zł
	Natrium
	8zł
	Immunoglobuline IgE
	37zł

	wapń
	9zł
	kwas moczowy
	12zł
	Calcium
	9zł
	Blutgruppenmerkmale
	22zł


